
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ティーンズレター  vol.５０ 記念２大企画 

３階ティーンズコーナーと４階学習室前で実施中です！ 

○1  どっくんコンテスト この表紙が好きだ～！！ 

   今までに発行されたティーンズレターの表紙を掲示中です。その中から一番好きなイラストを 

選んで投票してください。１位に輝くのはどの号かな？お楽しみに。 

掲示期間 ： ３月１日（火）～５月３１日（火） 

投票期間 ： ３月１日（火）～４月３０日（金） 

結果発表 ： ５月１日（日）～５月３１日（火） 

○2  オリジナルどっくんを描いてみよう！ 

   ティーンズレターの表紙では毎号どっくんが色々なポーズを決めてきました。 

   そこで記念企画としてみんなからオリジナルどっくんのイラストを大募集します。

コーナーに用意してある用紙に描いて投稿してね。 
★投稿されたものは図書館員が選んでコーナーに掲示します★ 

   投稿・掲示期間 ： ３月１日（火）～５月３１日（火） 

 

 https://www.narashino-lib.jp 

習志野市立中央図書館 
習志野市本大久保3-8-19 

TEL：047-475-3213 

ホームページ 

 

２０２２年３月発行 

１０年で３０ｋｇ太ってしまいましたﾟ(゚ ´Д ﾟ`)゚ 。 適度な運動、良質な睡眠、バランスのよい食事が大事と

分かっていても、いざとなると実行できない軟弱な精神力に毎日ため息です。（コロ） 

某アプリゲームの中華キャラを好きになり、史実が知りたくなって『史記』や関連する中国古典小説を読み始

めました。登場人物が多すぎて、名前を覚えられません……（茶々） 

編集後記  

 

ティーンズレター第５０号はいかがでしたか？次回は夏頃にお会いしましょう♪ 

２０２１年は筑摩書房と岩波書店から揃って新シリーズが出版され 

ました。この新シリーズはなんといってもイラストが豊富でポイント

が色付きで分かりやすい！読書が苦手な人でもすっと読め、新たな

興味がどんどんわいてくる‼そんな魅力あふれる本が続々と刊行中

です。今までちくまプリマ―新書や岩波ジュニア新書はちょっと 

難しいと思った人にもおススメですよ。 

「
好
き
」
を 

い
っ
ぱ
い
詰
め
込
ん
で
…
… 

２０２１年 創刊  

新シリーズ 
入りました！ 

１０代の 

ノンフィクション 

読書を応援します！ 

２０２１年 

９月１５日 

創刊！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『職業設定類語辞典』      

アンジェラ・アッカーマン／著  ベッカ・パグリッシ／著  

フィルムアート社 

小説や漫画、ドラマや映画……物語には色んな職業の人達が登場します。 

登場人物たちの魅力を「職業」からひも解いたら、意外な一面が見えるかも！？ 

辞典のようで、辞典じゃない！ 調べてよし、読んでよしの不思議な一冊！ 

高校生のための「生き方の参考書」  
「飛び出せ高校生！」シリーズ 旺文社  

『vol.1 高校脱出マニュアル』 

『vol.2 これからの新しい勉強法』 

『vol.3 高校生しなくてもいいこと』 

『vol.4 本番であがらない最高の方法がある。』 

「人間関係の悩み」「進路・進学の悩み」「心と身体の悩み」の３つの大切なことを考える手助けと

なるこちらのシリーズは高校生はもちろんのこと、これから高校へ進学する中学生のみなさん 

にもおススメです。また、漠然とした不安をかかえているけれど、何から始めたらいいのか分から 

ない、そんな時にもぜひ気軽に手に取ってみてください。新たな可能性に気付くかも！ 

 

『きみとホームで待ち合わせ』  神戸 遙真／著  講談社  

 同じ高校に通う高校生６人に起きた６つの淡い恋の短編集。一人ひとりの 

個性や考え方は全く違うけれど、もどかしくなるような、自分でもどうしたら

いいのか分からない、そんなところはみんな同じで、みなさんにも共感する 

部分がきっとあるはず。表紙のイラストからも分かるように舞台は千葉市に 

ある高校。知っている駅名が出てくると、主人公に親近感がわいてきます。 

『満月珈琲店のレシピ帖』  桜田 千尋／著  主婦の友社   

 読むと心がほわっと温かい気持ちになる小説『満月珈琲店の星詠み』 

（望月 麻衣／著）から、作中の珈琲店のメニューが飛び出したら？ 

もっちり大福のようなお顔とふくよかボディの猫のマスターと、 

心ときめくお料理を作ってみましょう。でもまずは、美麗なイラスト

をじっくり眺めてください。そして１枚ページをめくるとそこには 

イラストを完全に再現し、美しく盛り付けられた素敵な実物の 

お写真が‼ 見て楽しい、作って楽しいレシピ帖です。 

 

『ウサギ』     

ジョン・マーズデン／文  ショーン・タン／絵  河出書房新社  

「ウサギ？ 白いうさぎがたくさん出てくるカワイイお話かな？」なんて 

タイトルのイメージだけで本を開くと、びっくりしてしまうかもしれません。 

外からやってきた大勢のウサギたちと、もともと大陸に住んでいたアリクイ 

たちの、どこかシュールで不気味な物語。 

ぽつり、ぽつりと語られる短い文章と圧倒的なイラストが魅力です。 

 

『図解でわかる１４歳からのＬＧＢＴＱ＋』  社会応援ネットワーク／著  太田出版  

『ＡＬＬＹになりたい』  小島 あゆみ／著  かもがわ出版    

ぜひ合わせて読んでいただきたい２冊です。『図解でわかる１４

歳からのＬＧＢＴＱ＋』は見開きで１問のＱ＆Ａ形式、カラフル 

なイラストや写真で分かりやすく「ＬＧＢＴＱ＋」について知る 

ことができます。そして「ＡＬＬＹ」とは主に「ＬＧＢＴＱ＋」の

当事者ではないけれども当事者を理解し支援したいと思う人の 

ことを指します。『ＡＬＬＹになりたい』では、著者が出会った様々

な「ＬＧＢＴＱ＋」の人たちが紹介されています。 

『ときめく図鑑Ｐｏｋｋｅ！』 シリーズ  山と溪谷社 

サイズもカバーもかわいいポケット図鑑をご紹介！ 

シリーズは「貝殻」「カエル」「きのこ」 

「鉱物」「コケ」「星空」の６種類。 

写真と一緒に短めの解説が載っていて、 

眺めるだけでも楽しめます。 

知っているようで意外と知らない、 

６つの世界を覗いてみましょう！ 

３月恒例「これを読め♥」 
２０２１年にティーンズコーナーに 
仲間入りした本の中から担当者 
イチオシの本をご紹介します！ 

『マイブラザー』  草野 たき／著  ポプラ社  

 難関男子中学校を目指していた男の子・海斗。彼は家庭の事情で中学受験を 

諦め、公立中学校へと進学する。友達も、夢も、将来への希望もない…… 

そんな日々を、弟・総也の面倒を見ることで埋めていた。ある日、海斗は保育

園時代の幼馴染から同窓会に誘われる。弟を理由にやり過ごそうと思った海斗

だが、そう上手くはいかないようで……？ １４歳の少年少女が笑って、悩ん

で、前を向く！ ちょっとほろ苦い青春小説！ 


