
６月３０日 アインシュタイン記念日 

１９０５年のこの日、アインシュタインが相対性理論に関する最初の論文「運

動物体の電気力学について」をドイツの物理雑誌に投稿した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月６日 サラダ記念日 

歌人の俵万智が１９８７年に出した歌集『サラダ記念日』の中の一首が由来。

この歌集がきっかけで「記念日」という言葉が一般に定着した。

 

 

 

 

                                        

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

 

「親子で太巻きずしをつくろう！」

５月１６日（土）に開催しました。 

お母さんと一緒に作れたこと、出来上がり

がとてもきれいだったことなど、ちょっぴ

りむずかしかったけど楽しい経験ができ

たようで 

した。 
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発行日  
平成２７年６月１日 

３６５日全ての日が「○○の日」と名付けられていることをご存じでしたか？

国民の祝日はもちろん、そのほかにもあまり知られていないような記念日がた

くさん設定されています。そんな記念日とその日にちなんだ本を紹介します。

  

 
 

 

皆さん楽しんで本

を見つけられまし

た。今後も是非図

書館を活用して頂

けたら幸いです。 

すばらしい紙芝居の世界 
を開催しました！ 

５月９日（土）、中平順子
よ り こ

先生をお招き

し、紙芝居の選び方や演じ方などを教え

て頂きました。先生の優しい声とわかり

やすい説明に、感動したとの声を参加者

の方から多数頂きました。 

４月２９日（水・祝）に図書館ツアー

を開催しました。図書館のことや分

類、本の探し方について説明した後、

実際に館内を見てまわったり、本探し

をして頂きました。 

 

天才物理学者アインシュタイン

の型破りな人生と思考力を紹

介。難しい図や数式はなく読み

やすい一冊。 

 

『七転八倒アインシュタイン』 

二間
ふ た ま

瀬
せ

 敏史／著  大和書房 

『みるみる理解できる相対性理論』 

佐藤 勝彦／監修 

ニュートンプレス 

相対性理論について、図をたくさ

ん用いてわかりやすく説明した

入門書。 

記念日制定の由来となった、俵 

万智の代表的な歌集。これが 

きっかけで短歌ブームが起こっ

た。 

『サラダ記念日』 

俵 万智／著  河出書房新社 

『すぐに役立つ   

３６６日記念日事典』 

加瀬 清志／著  創元社 

様々なジャンルの記念日を紹介。

由来やエピソードが簡単にまとめ

られている。 

 

 習志野市東習志野3丁目1番20号   

Tel. 047-473-2011 

皆で七夕飾りを作って、 

図書館の笹に飾りましょう！ 
↓
昨
年
の
様
子 

６月２７日（土） 

１４時～１５時３０分 

 
場所：東習志野コミュニティセンター２階和室 

対象：小学生まで３０名 

       （未就学児は保護者同伴） 

申込み：当日１３時４０分から会場にて受付 



 

 

『徳川家康と関ケ原の戦い』 本多 隆成／著 吉川弘文館 

『徳川家と日光東照宮』 日光東照宮／監修 宝島社 

『徳川家康』 小和田 哲男／監修 平凡社 

今年は徳川家康が亡くなってちょうど４００年目に当たります。 

そこで今回は、徳川家康についての本や小説、江戸時代の暮らしや文

化についての本を紹介します。家康や江戸時代の新たな一面に触れ、

もっと親しんでみませんか？ 

『ゼロからわかる江戸の暮らし』 

正井 泰夫／監修 学研パブリッシング 

『旧暦で読み解く江戸』 双葉社 

『江戸の数学教科書』 桜井 進／著 

集英社インターナショナル               

『江戸の大名屋敷』 原 史彦／編著 洋泉社 

 

『徳川家康』全２６巻 山岡 荘八／著  講談社 

『乾坤
けんこん

の夢』（上）（中）（下） 津本 陽／著  文芸春秋   

『覇王の家』（上）（下） 司馬 遼太郎／著  新潮社 

『峠越え』 伊東 潤／著  講談社 

 

 

『天下人の夢』        

津本 陽／著、二木 謙一／著 

実業之日本社 

 

『家康、真骨頂』 

小林 一哉／著  平凡社 

腹黒、狡猾、頑固

などと良くないレ

ッテルを貼られて

きた家康。今まで

と異なる視点でア

プローチし、真の

姿を探る。 

織田信長、豊臣秀吉、徳

川家康の天下人として

の器量について、図版や

小説の名場面なども交        

えて多角的に語る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実は家康は関ヶ原で

暗殺されていた！？ 

家康として生き抜い

た影武者の激動の 

 物語。全３巻。 

『江戸おかず』 

車 浮代／著  講談社 

 
旬の食材をシンプ

ルに調理した江戸

時代の料理。様々

な知恵が詰まった

レシピをコラムと

ともに紹介。 『江戸かわいい動物』 

金子 信久／著  講談社 

『影武者徳川家康』（上） 

隆 慶一郎／著  新潮社文庫 

 

『江戸の町並みを描く』 

永井 伸八朗／著  日貿出版社 

江戸時代に生み出

された動物の絵を、

解説とともに紹介。

江戸の「かわいい」

が詰まった癒しの

一冊。 
江戸の町の観光ガイド

『江戸名所図会
ず え

』や、神

田今川橋から日本橋ま

での町並みを描いた絵

巻物『熈代勝覧
きだいしょうらん

』を元に、

当時の情景が忠実に描

かれている。 

 

 

 


