
    の中の記号は、本の背
せ

表紙

についているラベル（請 求
せいきゅう

記号
きごう

）

です。 
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「心のバリアフリーを学ぶ 」 全２巻 

高橋 儀平／監修 小学館クリエイティブ ３６９コ 

すべての人が、障
しょう

がいのあるなしで分けられること

なく生活できるように、自分と違うさまざまな人を 

尊重
そんちょう

しあう「心のバリアフリー」が大切

です。生活のさまたげになっているバリ

アをなくすために、さまざま障がいのあ

る人の声とともに、いろいろな場面での

バリアフリーの工夫
く ふ う

を紹介
しょうかい

していま

す。 

「風を切って走りたい！」 

高橋 うらら／著 金の星社 ５３６タ 

子どものころから物作りが大好
だ い す

な堀田
ほ っ た

健一
けんいち

さんは、

偶然
ぐうぜん

の出来事
で き ご と

から、体の不自由な人のための自転車を

作り始めます。一人一人の状態
じょうたい

に合わせて少しずつ 

調整し工夫
く ふ う

して作る、世界に一つの

自転車作りは苦難
く な ん

の連続
れんぞく

でした。体

の不自由な人のために、４０年間で

２６００台もの自転車を作り続
つづ

けて

きた堀田健一さんの挑戦
ちょうせん

の実話で

す。 

 

 

「みんながつかうたてものだから」 

サジ ヒロミ／文・絵 偕成社 Ｅサシ 

わたしたちの地域
ち い き

にある公民館
こうみんかん

や市民ホールなどは、 

お年寄
と し よ

りや障
しょう

がいをもった人、小さな

子どもたちといった様々な人が使いま

す。みんなが使いやすいように、いろい

ろなところの工夫
く ふ う

をイラストで分かり

やすく解説
かいせつ

しています。 

 

「参加
さ ん か

しよう！東京パラリンピックと 

バリアフリー」 全 3巻 

山岸 朋央／著 汐文社  ７８０ヤ 

東京オリンピック・パラリンピックの開催に向けて

さまざまな準備
じゅんび

が進められてきました。このシリーズ 

は、パラリンピック競技
きょうぎ

や選手
せんしゅ

のこ

とを学びながら、誰
だれ

もが不便
ふ べ ん

なく生

活ができ、使いやすいと感じる施設
し せ つ

やサービスを提供
ていきょう

ができるような

街
まち

づくりについて紹介
しょうかい

しています。 

 

 

「一人ひとりのまちづくり」 

中和 正彦／著 大日本図書  ６０ナ 

阪神
はんしん

・淡路
あ わ じ

大震災
だいしんさい

で大きな被害
ひ が い

を受けた神戸市。震災 

で破壊
は か い

された地域
ち い き

を立て直すために、

地元の人々が、様々な立場の方たちと

地域のつながりを深めていこうと取り

組んでいく様子がわかります。阪神・

淡路大震災から神戸市が再生
さいせい

していく

おはなしです。 

 

今回のテーマは 

バリアフリーとは、バリア（かべ）を取り

のぞくことです。 

いろいろなちがいのある人がそれぞれ

安全に快適
かいてき

にくらせるような社会にす

ることをバリアフリーといいます。 

何気
なにげ

なく歩いてる道やよく使う施設
し せ つ

で

バリアフリーになっているところはたく

さんあります。 改
あらた

めて身の回りのバリ

アフリーについて考えてみませんか？ 



「きみのいた森で」  ピート・ハウトマン／作  評論社  ９３３ハウ   

クラリーは生まれてから３日で、母親が亡
な

くなってしまいます。よそよそしい態度
た い ど

の父親と自由

気ままな兄に、寂
さび

しさを感じながら暮
く

らしていました。ただ、祖父母
そ ふ ぼ

の家で会えるいとこのルー

パートと過
す

ごす夏は楽しかったのです。しかし、第一次世界大戦
たいせん

が始まりルーパートが入隊
にゅうたい

し

たことでささやかな幸せは終わりを迎
むか

えます。 

「パラリンピックは世界をかえる」    

ローリー・アレクサンダー／作 アラン・ドラモンド／絵 福音館書店  ７８０タ  

パラリンピックを生んだ医師
い し

、ルートヴィヒ・グットマンの伝記
で ん き

です。昔は下半身まひになって

しまうと、もう治
なお

らないものとされ死を待つだけでした。彼
かれ

の研究によって死を待つのではなく、

生きる希望
き ぼ う

も持てるようになります。リハビリでスポーツを取りいれた病院から始まった小さな

大会がやがてパラリンピックにまで発展
はってん

していきます。 

 

「気をつけよう！自転車トラブル」全３巻 

日本交通安全教育普及協会／監修  汐文社  ６８1 キ  

買い物や遊びに行くときに自転車を使うことがありますね。自転車を運転する時に気をつけな

いといけないルールや人にケガをさせたりしたら、責任
せきにん

を問われることは知っているかな？最新
さいしん

の

交通ルールや事故
じ こ

の例
れい

をマンガで教えてくれます。自分や家族、周
まわ

りの人を守るためにも読んで

みてください。 

 

「真実を発見！科学捜査
そ う さ

」  石澤 不二雄／監修  誠文堂新光社  ３１７シ  

刑事
け い じ

ドラマでよく聞く科学捜査、実際
じっさい

にはどんなことをやっているのかな？この本では事件
じ け ん

の

捜査開始から解決
かいけつ

までを順 々
じゅんじゅん

に紹
しょう

介
かい

しています。本文中にある赤い下線は事件解決の重要
じゅうよう

な

手掛
て が

かりになっているから見逃
み の が

さないでね。 

 

「だれの子？」  坂東 元／監修   講談社  ４８０タ  

映画
え い が

「ハリーポッター」シリーズに出てくる雪のように白いシロフクロウ、しかし赤ちゃんは

灰色
はいいろ

だった！親と子で姿
すがた

が変
か

わる動物２９種類
しゅるい

の親、子、親子について写真と文で紹介
しょうかい

してい

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

★ １人１０冊 ２週間
しゅうかん

かりられます。 

★ 午前
ご ぜ ん

９時から午後
ご ご

８時まで開いています。 

★ お休みは、月曜日などです。 

図書館カレンダーやホームページで確認
かくにん

してください。 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため変更になること

があります。 

中央図書館 ０４７－４７５－３２１３   

図書館に来る時は、 

マスクを忘れないでね。 


