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新習志野図書館 谷津図書館 

答
こた

えは図書館
としょかん

に 

いるチーバくん 

がもっているよ 
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ナラシド♪ 

特集
とくしゅう

 

 調
しら

べもののススメ 

 ファンタジーのとびら 

 おもいっきり遊
あそ

ぼう！ 

図書館
と し ょ か ん

を 

めざせ！ 

調
しら

べ物
もの

をしに、図書館
としょかん

へ行
い

こう！ 

必要
ひつよう

な物
もの

を集
あつ

めて図書館
としょかん

をめざそ

う！ 

ゴール 

スタート 

☆集
あつ

める物
もの

☆ 

 ・えんぴつ ・消
け

しゴム 

 ・ノート  ・図書館
としょかん

カード 



 

「調
しら

べものをすることになったけれど、どうしたらいいかわからない！」

と、こまったことはありませんか？ そんなときに図書館
としょかん

は力
ちから

強
づよ

い味方
み か た

にな

ります。コツをつかんで、調
しら

べものの名人
めいじん

になりましょう！ 

 

ステップ１ 調
しら

べるテーマを決
き

めよう 

ふだんから気
き

になっていること、不思議
ふ し ぎ

だと思
おも

っていることをもとにして、

調
しら

べるテーマを決
き

めましょう。 

もし何
なに

も思
おも

いつかなくて決
き

められないときは、図書館
と し ょ か ん

の中
なか

を歩
ある

いてたくさ

んの本
ほん

をながめてみましょう。テーマのヒントになる本
ほん

がきっと見
み

つかります。

また、図書館
と し ょ か ん

には「テーマの決
き

め方
かた

」や「調
しら

べものの仕方
し か た

」を教
おし

えてくれる本
ほん

もあります。 

●『お父
と う

さんが教
おし

える図書館
と し ょ か ん

の使
つか

いかた』 

（赤木 かん子／著 自由国民社 ０１ア） 

●『図書館
と し ょ か ん

のトリセツ』 

（福本 友美子／著 江口 絵理／著 

スギヤマ カナヨ／絵 講談社 ０１フ） 

 

ステップ２ 百科
ひゃっか

事典
じ て ん

を使
つか

おう 

テーマが決
き

まったら、調
しら

べるための本
ほん

「百科
ひゃっか

事典
じ て ん

」を使
つか

ってテーマの下調
したしら

べをしましょう。 

百科
ひゃっか

事典
じ て ん

は、いろいろなことについて説明
せつめい

が書
か

かれています。これを読
よ

めば、調
しら

べたいことのきほん的
てき

なことがわかります。 

ステップ３ せん門
もん

の本
ほん

をさがそう 

図書館
と し ょ か ん

では、同
おな

じことについて書
か

かれている本
ほん

は近
ちか

い場所
ば し ょ

にまとまって

ならんでいます。図書
と し ょ

館
かん

内
ない

の案内図
あんないず

を見
み

て、さがしている本
ほん

が集
あつ

まるたな

に行
い

きましょう。図書
と し ょ

館
かん

の本
ほん

をさがす機械
き か い

「OPAC
オーパック

」に調
しら

べたい言葉
こ と ば

を入
い

れ

てさがすこともできます。 

 

ヒント 

調
しら

べるテーマの言葉
こ と ば

が題名
だいめい

の中
なか

に書
か

かれていないときは、言葉
こ と ば

のイメー

ジを広
ひろ

げてみましょう。例
たと

えば「トマトの育
そだ

て方
かた

」という題名
だいめい

の本
ほん

がなくても、

『やさいのうえかたそだてかた』や『栽培
さいばい

大
だい

図鑑
ず か ん

』という本
ほん

に、トマトの育
そだ

て方
かた

がのっていることがあります。 

 

ポイント 

たくさんの本
ほん

の中
なか

から自分
じ ぶ ん

に必要
ひつよう

な本
ほん

を選
えら

ぶには、目次
も く じ

と索引
さくいん

を使
つか

うと

便利
べ ん り

です。 

目 次
も く じ

  その本
ほん

の中身
な か み

の見
み

出
だ

しと、のっているページが書
か

かれています。

本
ほん

のはじめの方
ほう

にあります。 

索 引
さ く い ん

  その本
ほん

に書
か

いてある事
こと

がらやものの名前
な ま え

が、本文
ほんぶん

のどこにのって

いるかがわかります。本
ほん

の終
お

わりの方
ほう

にあります。 

例
たと

えばこんな 

本
ほん

があります 

 

 

本
ほん

が見
み

つからないときやわからないことがあるときは、

図書館
としょかん

の人
ひと

に相談
そうだん

してみましょう。図書館
としょかん

の人
ひと

は、さが

している本
ほん

にたどりつくためのお手伝
て つ だ

いをします。 

 

調
しら

べもののススメ 



書名 著者等 出版者 請求記号 

地
ち

下
か

室
しつ

からのふしぎな旅
たび

 柏葉 幸子 講談社 ９１３カ 

アヤカシさん 富安 陽子 福音館書店 ９１３ト 

パン屋
や

のこびととハリネズミ アニー・Ｍ．Ｇ．シュミット 徳間書店 ９４シ 

 

書名 著者等 出版者 請求記号 

さびしがりやのドラゴンたち 
シェリー・ムーア・トーマス／文 

ジェニファー・プレカス／絵 
評論社 Ｅフ 

やさしい大
おお

おとこ ルイス・スロボドキン 徳間書店 ９３ス 

地
じ

獄
ごく

の悪
あく

魔
 ま

アスモデウス ウルフ・スタルク あすなろ書房 ９４ス 

 

書名 著者等 出版者 請求記号 

魔
ま

女
じょ

のシュークリーム 岡田 淳 ＢＬ出版 ９１３オ 

ぼろイスのボス ダイアナ・ウィン・ジョーンズ 徳間書店 ９３シ 

 

 

不思議
ふ し ぎ

な物
もの

語
がたり

は好
す

きですか？不思議
ふ し ぎ

な生
い

き物
もの

が登
とう

場
じょう

する

話
はなし

、魔
 ま

法
ほう

や魔
ま

法
ほう

をかけられたアイテムが出
で

てくる 話
はなし

、不
ふ

思
し

議
ぎ

な世
せ

界
かい

を体
たい

験
けん

する 話
はなし

。いろいろな話
はなし

を集
あつ

めました。今
いま

すぐに

ファンタジーのとびらを開
ひら

いてみよう！ 

『岸
きし

辺
べ

のヤービ』 梨木 香歩／著 小沢 さかえ／画 福音館書店 ９１３ナ 

不思議
ふ し ぎ

な生
い

き物
もの

の話
はなし

 

『先
せん

生
せい

は魔
ま

法
ほう

つかい？』 
プロイスラー／作 中村 浩三／訳 偕成社 ９４フ 
 

『ポップコーンの魔
ま

法
ほう

』 
たかどの ほうこ／作 千葉 史子／絵 あかね書房 ９１３タ 

不思議
ふ し ぎ

な世
せ

界
かい

の話
はなし

 

魔
ま

法
ほう

の話
はなし

 

ある日
ひ

「わたし」が岸
きし

辺
べ

で出
で

会
あ

ったのはハリネズ

ミのような生
い

き物
もの

の男
おとこ

の子
こ

「ヤービ」。ミルクキャ

ンディーをあげたことがきっかけで交
こう

流
りゅう

が始
はじ

まり

ます。キジバトに乗
の

って空
そら

を飛
と

んだり、水
みず

をはじく

スーツを着
き

て水
すい

中
ちゅう

を自
じ

由
ゆう

に泳
およ

ぎ回
まわ

ったり…。水
みず

辺
べ

の小
ちい

さな生
い

き物
もの

たちの生
せい

活
かつ

をのぞいてみましょう。 

クリングゾア先
せん

生
せい

はちょっぴり魔
ま

法
ほう

が使
つか

えま

す。指
ゆび

をパチンと鳴
な

らせばクラス中
じゅう

の子
こ

がカカシ

になったり、黒
こく

板
ばん

にかいたライオンが飛
と

び出
だ

して

来
き

たり…。今日
き ょ う

はどんな魔
ま

法
ほう

が出
で

てくるのかな？ 

 

ピアノの先
せん

生
せい

にもらったトウモロコシ。それを

持
も

って公
こう

園
えん

に行った花
はな

子
こ

は、カメリアという女
おんな

の

子
こ

やネコみたいなウサギと出会
で あ

い、不思議
ふ し ぎ

な世
せ

界
かい

にまよいこみますが…。 

～・～・～・～・～・～ 

～・～・～・～・～・～・～ 

～・～・～・～・～・～・～・～・～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

『ちょこっとできるびっくりあそび １』             

立花 愛子／著 佐々木 伸／著 偕成社 ４０タ１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『杉
すぎ

山
やま

きょうだいのしゃぼんだまとあそぼう』 

 杉山 弘之／文と構成 杉山 輝行／文と構成 平野 恵理子／絵 

  吉村 則人／写真 福音館書店 Ｅス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ペットボトル水
みず

でっぽうや水中
すいちゅう

エレベ

ーター、にじ色
いろ

アートなど、水
みず

を使
つか

った遊
あそ

びがのっているよ。お友
とも

だちといっしょに

やってみよう！ 

この本
ほん

はシリーズで１～３まであります。 

いろんな形
かたち

のしゃぼんだまの作
つく

り方
かた

がのっているよ。おうちにあるものを使
つか

って、自分
じ ぶ ん

だけのしゃぼんだまをいっぱ

い作
つく

ってみよう！ 

◆『野
の

あそびずかん』 

 松岡 達英／さく 福音館書店 ４０マ 

 

◆『昆
こん

虫
ちゅう

の探
さが

し方
かた

・飼
か

い方
かた

大
だい

図
ず

鑑
かん

』 

 藤丸 篤夫／著 ＰＨＰ研究所 ４８６フ 

 

◆『葉
は

っぱの工作
こうさく

図
ず

鑑
かん

』 

 岩藤 しおい／著 いかだ社 ７５イ 

 

◆『ドングリと木
き

のみのこうさく』 

 竹井 史郎／作 おおもり しんじ／絵 小峰書店 ７５タ 

 

◆『遊
あそ

び図
ず

鑑
かん

』 

 奥成 達／文 ながた はるみ／絵 福音館書店 ７８オ 

 

◆『ぼくらの大
だい

冒険
ぼうけん

ハンドブック』 

 かざま りんぺい／著 日東書院本社 ７８カ 

 

◆『草
くさ

花
ばな

遊
あそ

び図
ず

鑑
かん

』 

 小林 正明／著 小林 茉由／絵 全国農村教育協会 ７８コ

 

この本
ほん

もおすすめ！ 
夏休
なつやす

みは、外
そと

に出
で

てみんなでおもいっきり遊
あそ

びたいですね。道
みち

にさ

いているお花
はな

や、葉
は

っぱ。外
そと

には遊
あそ

べるものがいっぱい！ 

水
みず

を使
つか

った遊
あそ

びや、草花
くさばな

や木
き

の実
み

で工作
こうさく

したり、アウトドアで役
やく

に

立
た

つことなど、外
そと

で遊
あそ

ぶことが楽
たの

しくなる本
ほん

をしょうかいします。 

 

 


