
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（出典：『１年まるごときょうはなんの日？』「１年まるごときょうはなんの日？」編集委員会／編 文研出版） 

 

１年
ねん

のなかには色々
いろいろ

な記
き

念
ねん

日
び

があります。いっしょに本
ほん

も見
み

てみましょう！ 

15 

東習志野・新習志野・谷津図書館合同館報  こども版  令和２年７月発行 

７月
がつ

３日
か

 

 ソフトクリームの日
ひ

 

 １９５１年
ねん

のこの日
ひ

、東京
とうきょう

の明治
め い じ

神宮
じんぐう

で開
ひら

かれたアメリカ人
じん

によるカ

ーニバルで、日本
に ほ ん

ではじめてソフトク

リームが売
う

られました。     

『ぼくは 

アイスクリーム博士
は か せ

』 
ピーター・シス／さく 

西村書店  Eシ   

アイスクリームのことな

らなんでも知
し

りたいジョー

くん。おじいちゃんに夏休
なつやす

みのすごし方
かた

を教
おし

えます。 

『名字
みょうじ

ずかん』 
森岡 浩／監修 長谷川 未緒／編著 

ほるぷ出版 ２８ミ（２８８ミヨ） 
 

名字
みょうじ

って、いつ、だれが

つけたの？名字
みょうじ

の始
はじ

まりを

知
し

ることで日本
に ほ ん

の文化
ぶ ん か

やれ

きしについて考
かんが

えること

のできるずかんです。 

９月
がつ

１９日
にち

 苗字
みょうじ

の日
ひ

  
 

 １８７０年
ねん

のこの日
ひ

、明治
め い じ

せい府
ふ

は、江戸
え ど

時代
じ だ い

の身分
み ぶ ん

せい度
ど

をやめて、

それまで身分
み ぶ ん

が高
たか

い人
ひと

しか持
も

つこと

のできなかった苗字
みょうじ

を、日本
に ほ ん

のすべて

の人
ひと

が持
も

つことになりました。 

下
した

のカードにあるスポーツ・遊
あそ

びの名
な

前
まえ

をさがして消
け

していくと、使
つか

わない 

文字
も じ

が３つ残
のこ

るよ。それをつなぎあわせて、スポーツ・遊
あそ

びの名
な

前
まえ

をあてよう。 

ー カ ツ サ テ ル ジ ス 

ウ ラ グ ビ ー ユ イ キ 

モ カ ト ボ ウ フ エ ー 

ス ワ ー ド ル ラ イ ケ 

ナ レ ウ ゴ ダ ン ス ン 

バ ド ミ ン ト ン ニ ド 

ル ー ボ ジ ツ ド テ ウ 

 

けん道
ど う

 

ダンス 
すもう 

テニス 

スキー ゴルフ 水泳
すいえい

 

なわとび 

ラグビー 

じゅう道
ど う

 サッカー サーフィン 

バドミントン 

バレーボール 

ドッジボール 

 
答
こた

えは図書館
としょかん

にいる 

チーバくんが持
も

っているよ。 

 

 

▼ヒント▼ 
 

・ナナメや右
みぎ

から左
ひだり

、 

下
した

から上
うえ

もさがしてね。 

・何回
なんかい

も使
つか

う文字
も じ

もあるよ。 

・小
ちい

さな「ツ」「アイウエオ」 

「ヤユヨ」も大
おお

きな文字
も じ

に 

なっているよ。 

スポーツ・遊びの名前をさがそう 
あ そ な   ま え 

   

 

答
こた

え 
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特
とく

集
しゅう

 
こんな日

ひ

、知
し

ってる？   スポーツにふれてみよう   

スポーツ・遊
あそ

びの名前
な ま え

をさがそう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツにふれてみよう 
 

日本
に ほ ん

だけでなく、世界
せ か い

にはたくさんのスポーツがありますね。 

本
ほん

を読
よ

んで世界
せ か い

のスポーツにふれてみよう！ 

気
き

になっているスポーツの本
ほん

を図書館
と し ょ か ん

にさがしに来
き

てくださいね。 

ちしきの本
ほん

 

 

おはなし 

『ぼくらの波
なみ

を走
はし

る！』 
工藤 純子／作 小林 系／絵 講談社 ９１３ス（７８５ク） 

 千葉
ち ば

へ引
ひ

っこしてきた４年生
ねんせい

の男
おとこ

の子
こ

、海波
みな み

は、自分
じぶ ん

の名前
なま え

を笑
わら

われ心
こころ

をとざしてし

まいます。そんなある日
ひ

、海
うみ

でサーフィンをする昴
すばる

に出会
で あ

いました。 

サーフィンの楽
たの

しさを知
し

ることができるおはなしです。 

＊この他
ほか

にも「シリーズスポーツのおはなし」があります。 

『しろくまジローはすもうとり』 
ななもり さちこ／作・絵 福音館書店 ９１３ナ（９１３ナナ） 

 みどりやま動物園
どうぶつえん

のしろくまジローは、動物
どうぶつ

園
えん

にやってきた

小太郎
こ た ろ う

さんのちょんまげをまねして、もらったまきずしを頭
あたま

に

のせ、しこをふみました。 

すると、すもうとりの次郎山
じろうやま

に変身
へんしん

！小太郎
こ た ろ う

さんといっしょ

に、のんころやま部屋
べ や

で、すもうのけいこを始
はじ

めました。 

 次郎山
じろうやま

と小太郎
こ た ろ う

さんはりっぱな横綱
よこづな

になれるのでしょうか？ 

『チームふたり』 
吉野 万理子／作 宮尾 和孝／絵 学研 ９１３ヨ 

 卓球部
たっきゅうぶ

キャプテンの大地
だい ち

は、6年生
ねんせい

最後
さい ご

の大会
たいかい

で 5年生
ねんせい

の純
じゅん

とダブルスのチームを組
く

む

ことになりました。純
じゅん

のことはきらいではないけれど、おもしろくない気分
きぶ ん

の大地
だい ち

に「チ

ーム」の意味
い み

を考
かんが

える出来事
で き ご と

が次
つぎ

から次
つぎ

へと起
お

こります。 

＊この他
ほか

にも「チームシリーズ」のおはなしがあります。 

『とびきりおかしなマラソンレース』 
メーガン・マッカーシー／作 おびか ゆうこ／訳 光村教育図書 Ｅマ（Ｅマツ） 

 １９０４年
ねん

、アメリカで開
ひら

かれたマラソンレースでは、今
いま

では信
しん

じられないようなこと

が起
お

こっていたのです。それは…？ 

『試合
し あ い

で勝
か

てる！小学生
しょうがくせい

のドッジボール上達
じょうたつ

のコツ』 
都竹 真有美／監修 都竹 真一郎／監修 メイツ出版 ７８シ 

『学校
がっこう

スポーツ』 
こどもくらぶ／編 こどもくらぶ編集部／編 ほるぷ出版 

７８カ（７８ス） 

この本
ほん

は学校
がっこう

で行
おこな

うスポーツ、体育
たいいく

を中心
ちゅうしん

に、体育
たいいく

のれき

し、スポーツのルールなど、たくさんの写真
しゃしん

を使
つか

ってテーマご

とにしょうかいしています。 

どんな学校
がっこう

スポーツがあるか調
しら

べてみよう。 

『キミも運動
うんどう

ができるようになる』１ 
近藤 隆夫／著 汐文社 ７８コ１（７８０コ１） 

 運動
うんどう

が好
す

きな人
ひと

も、好
す

きじゃない人
ひと

も、この本
ほん

を読
よ

めば体
からだ

を

上手
じょうず

に動
うご

かす方法
ほうほう

がわかります。トレーニングを続
つづ

けて、でき

ないことをできるように変
か

えてみよう。 

＊シリーズ全
ぜん

３かん 

『小学生
しょうがくせい

のためのスケートボード』 
ベースボール・マガジン社／編集 西川 隆／監修 

ベースボール・マガジン社 ７８シ（７８６シ） 

『水泳
すいえい

のコツ大研究
だいけんきゅう

』 
後藤 真二／監修 ＰＨＰ研究所 ７８ス 

『日本
に ほ ん

の伝統
でんとう

競技
きょうぎ

』 
寒川 恒夫／監修 ＰＨＰ研究所 ７８ニ 

『みんなのスポーツ大百科
だいひゃっか

』 
ドーリング・キンダースリー社編集部／企画・編集 

クライブ・ジフォード／コンサルタント 山根 玲子／訳 ＢＬ出版 ７８ミ 

『よくわかる障
しょう

がい者
しゃ

スポーツ』 
藤田 紀昭／監修 ＰＨＰ研究所 ７８ヨ（７８０ヨ） 


